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MEER INFO & INSCHRIJVEN : 
www.wervik.be/borstkanker

LDC De Kim (056 31 15 68 - info@ldcdekim.be)
’t Ateljee (056 95 26 36 - lucie.verbeke@wervik.be)

Buurthuis De Kier (056 95 26 31 - rosemarie.dewilde@wervik.be)
LDC De Spie (056 95 29 51 - ldc.despie@wzbwervik.be)

QUIZ-
WANDELING 

in het kader van de 

INTERNATIONALE ACTIEMAAND 
IN DE STRIJD TEGEN BORSTKANKER

1 oktober t.e.m. 3 november 2024

WIST JE DAT  
… jaarlijks ongeveer 
1 op 9 vrouwen in 
Vlaanderen te horen 
krijgen dat ze borst-
kanker hebben? 

… borstkanker daar-
mee de meest voor-
komende kanker is  
bij vrouwen? 

… je via een mammo- 
grafie afwijkingen 
vroegtijdig kan gaan 
opsporen?

Via het bevolkingsonderzoek borstkanker  
kunnen vrouwen tussen 50 en 69 jaar 
deelnemen aan een gratis screening. 
Hoe eerder borstkanker wordt ontdekt 
(zelfs nog voor je er iets van merkt),  
hoe groter de kans op een succesvolle  
en minder zware behandeling. 

Alleen we praten daar niet graag over,  
we weten niet goed wat we mogen  
verwachten van zo’n onderzoek of we 
hebben geen tijd, dus doen we het  
maar niet … 
In Wervik willen we hier graag ver- 
andering in brengen: we willen het  
thema graag bespreekbaar maken  
en het taboe doorbreken. 
In Wervik gaat 60% van de vrouwen in  
op de uitnodiging voor een gratis borst-
kankerscreening. Ga jij ook? Of twijfel je? 

Dana Winner
Ambassadeur Bevolkings- 
onderzoek Borstkanker

Nog geen tijd gehad.
Want ik moest nog
een optreden geven.

GEEN EXCUSES. LAAT EEN SCREENINGSMMOGRAFIE NEMEN.

NOTEER OOK VOLGENDE ACTIVITEITEN : 

INFOSTAND OP DE MARKT
Vrijdag 4 oktober - Steenakker

Infostand op de wekelijkse markt met informatie  
over het bevolkingsonderzoek. Kom gerust langs!

INFOMOMENT
Dinsdag 8 oktober, 13u30

Infomoment bij vzw Amal el Madina, een unieke kans om in een posi-
tieve sfeer meer te leren over het Bevolkingsonderzoek Borstkanker. 

BEZOEK AZ DELTA
Donderdag 10 oktober 2024, 13u30-15u

Bezoek aan de mammografie-afdeling van 
AZ Delta, campus Menen. Vervoer wordt geregeld.

Inschrijven is gratis. 

VERWENKOFFIE
Vrijdag 11 oktober - ’t Ateljee, Duivenstraat 38, Wervik

Maandag 21 oktober - LDC De Spie, Beselarestraat 1, Geluwe
Geniet van een borstgebakje bij de verwenkoffie

€ 5 - Vooraf inschrijven  

KINDERSPEURTOCHT ‘BH-TOUR’
Ga mee op zoek naar de verborgen BoodscHap!

Maak deze quizwandeling samen met je (klein-)
kinderen (6-12 jaar): voor hen is er een aangepaste 
zoektocht op hetzelfde wandeltraject. 
Bij de deelnemende handelaars op de route sprokkelen  
ze letters bijeen die naar een tip leiden om een teken- 
en kleuropdracht tot een goed einde te brengen. In 
de prijzenpot steken tickets voor Ciné Forum! 

Het deelnameformulier kan je downloaden  
op www.wervik.be/borstkanker/zoektocht  
of afhalen in LDC De Spie.
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STARTPLAATS:
LDC De Spie
Beselarestraat 1 

Schoonheidsinstituut 
Perfect Beauty
Menenstraat 10 

Fruit en groenten
Demyfruit
Kerkhofstraat 12 

Bloemen Amaryllis
Menenstraat 70

Boek en spel 
Jane
Menenstraat 9 

Apotheek
Pharveda

Vrouwstraat 5 Traiteur Pieter & Sofie
Sint-Denijsplaats 18 

Cycling Lampaert
Ieperstraat 2 

Dameskleding B Heppie
Ieperstraat 15-17

Lingerie Litchi
Kerkstraat 51 

Slagerij Q-Linair
Beselarestraat 34

Apotheek Leroy
Beselarestraat 28

Hulp in huis
Sint-Denijsplaats 26  

Bakkerij Bernard
Beselarestraat 9 

Slagerij Ambacht
Ieperstraat 58 

ANTWOORDFORMULIER QUIZWANDELING

Noteer hier jouw antwoorden (letter ‘A’ of ‘B’):

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Schiftingsvraag: In aanloop naar de actiemaand zamelde de stad en 
het Woonzorgbedrijf bh’s in waarmee slingers werden gemaakt om 
het bevolkingsonderzoek naar borstkanker in de kijker te zetten.  
Op hoeveel exemplaren werd finaal afgeklopt? . . . . . . . . . . . . bh’s.

Geef na de wandeling online jouw antwoorden door via  
www.wervik.be/borstkanker/quizwandeling/antwoordformulier  
of deponeer dit formulier in de brievenbus van LDC De Spie
(slechts één inzending per post- en e-mailadres toegelaten).

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
voornaam en familienaam

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
straat en nr.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
postcode en stad

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
telefoonnummer                                                     e-mailadres

Hou mij op de hoogte van recreatieve activiteiten 
en nieuwtjes van de stad Wervik   o                                                                                                                                                         handtekening

We hechten veel belang aan het veilig beheer van persoonsgegevens. Door deelname aan deze wed-
strijd verklaar je je akkoord met ons privacybeleid dat je kan nalezen www.wervik.be/privacyverklaring.

Na afloop van actiemaand krijg je alle correcte antwoorden toege-
stuurd. Vul daarom zeker jouw e-mailadres in! Je kan ze na de herfst-
vakantie ook nalezen op www.wervik.be/borstkanker/quizwandeling.

Neem gratis deel aan onze 
quizwandeling en win!
   van 1 oktober t.e.m. 3 november

Op deze korte wandellus (± 3 km) krijg je 15 vragen/stellingen rond 
borstkanker(screening) voorgeschoteld. Je vindt ze in of nabij winkel-
etalages ( 1 15> ). Beantwoord je die alle correct, dan maak je kans 
op een aankoopbon van € 50 van Lingerie Litchi.  

De wandeling start en eindigt aan het lokaal dienstencentrum  
De Spie (Beselarestraat 1) en is gratis. 
Dat lichaamsbeweging waaronder wandelen ook zou beschermen 
tegen borstkanker is mooi meegenomen.

TIP: Op de site https://borstkanker.bevolkingsonderzoek.be/ 
nl/bk/veelgestelde-vragen vind je heel wat interessante info  
die je kan helpen.
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Kruis aanKruis aan

BB


